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「保育内容 (健康 )指導法」及び「保育内容（言葉 )
指導法」、「保育内容(環境)指導法」、「保育内容(人





































































表５　到達目標　保育内容 (言葉 )指導法 13）





































































































































































































































































































































































































































































































































































・   最初は面倒くさかったけど、作ることによって前回
やったのも振り返ることができ、とても良かった。実
習でもたくさん活かせた。
・   毎日の授業を書いてまとめておくことで、すぐに振り
返ることができた。また、毎授業のつながりや、５
領域のつながりも感じる
     ことができた。














































    います。
・   ５領域で似ている部分が多かった。
・   ５領域似ていることが多くて分からなくなった。
・   ５領域とも同じようなことがあったと気づきました。
















































































































































（2012）」文 部 科 学 省 ,　http://www.mext.
go.jp/component/b_menu/shingi/toushin/__
icsFiles/afieldfile/2012/10/04/1325048_3.pdf, 
p.38, 2017年9月9日.  
４）　伊東弥香「学習者の「学び」の過程を可視化す
るための授業実践 : 英語科教員養成の視点か
ら」『表現学部紀要』　(17), 11-24, 2016
５）　李熙卿「韓国語授業におけるポートフォリオの活
用 : 学習者参加型授業をめざして」『久留米大
学外国語教育研究所紀要』(25), 19-43, 2018-
03
６）　吉重美紀「英語の授業におけるポートフォリオの
活用に向けて」『鹿屋大学学術研究紀要』(52), 
2016
７）　土井晶子「「領域に関する専門事項」を含む「子
どもと環境」に求められる授業プログラムの構築
－学修者の主体的な学びにつながるポートフォ
リオの活用－」『共栄大学研究論集』(18), 2019
８）　同上
９）　村石理恵子・土井晶子「保育内容授業プログラ
ムの協働１ －ポートフォリオの導入－」日本保育
学会ポスター発表 , 2018
10）～14）同上
15）　村石理恵子・土井晶子「保育内容授業プログラ
ムの協働２ －ポートフォリオを通した授業の振り
返り１/４－」日本保育学会ポスター発表 ,2019
16）～21）同上
22）　土井晶子・村石理恵子「保育内容授業プログラ
ムの協働３ －ポートフォリオを通した授業の振り
返り－」日本保育学会ポスター発表 , 2020
23）　小川博久『保育者養成論』萌文書林 , 2013
青木久子・松村和子『トポスの経営論理』萌文書林
平山許江（2013）『領域研究の現在＜環境＞』萌文
書林 , 2019
保育教諭養成課程研究会・日本保育者養成教育
学会「幼稚園教諭養成課程と保育士養成課程
を併設する際の担当者及びシラバス作成につい
て」,2018
保育教諭養成課程研究会『幼稚園教諭養成課程を
どう構成するか～モデルカリキュラムに基づく提
案～』萌文書林 ,　2017
森司朗・青木久子『領域研究の現在＜健康＞』萌文
書林 ,　2020
青木久子・小林紀子『領域研究の現在＜言葉＞』萌
文書林 ,　2017
的場正美「授業研究と授業分析の課題 -実践と理
論へのその貢献」『東海学園大学教育研究紀要』
（2）, 2017
B.D.シャクリー・N.バーバー・R.アンブロース・S.ハ
ンズフォード/田中耕二　監訳『ポートフォリオを
デザインする』ミネルヴァ書房 , 2001
日本教育方法学会編『アクティブ・ラーニングの教
育方法学的検討』図書文化社 , 2016
村石　理恵子　　　　土井　晶子
